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Roberto Ruben JIMENEZ GALLEGO
Rodrigo ARES MATEOS

Jesus RODRIGUEZ ESTEVEZ
Pedro BRAVO BLAZQUEZ

Jose Alberto GONZALEZ
CARPINTERO

Jose Antonio PAJARES

Jose Maria ALTAMIRANO
ZAMORANO

Raul OVIEDO MORENO

Alvaro SANCHO MARTIN

Raul RANZ HERRANZ

Diego PUGA PEQUENO

Carlos BUENO SANTAMARIA
Francisco PACIOS MARTINEZ
Sabino FERNANDEZ ROMAN
Ruben CASTELLO MATEO
Salvador LOPEZ DIAZ DE RADA
Gemma HIDALGO MURCIANO
Jesus CARTON JIMENEZ
David CASTELLO MATEO

Luis GARCIA MARTINEZ
Miguel GARCIA SERNA
Joaquin SANCHEZ GASPAR

M Mar SACRISTAN

Francisco PACIOS HERRADON

Juan Manuel DE LA FUENTE
ANDRADA

Antonio ESTEPA

Antonio SANCHEZ SANCHEZ-HORN
Alvaro NAVADIJOS RUIZ

Raquel VILLAR BARRAU

Tomas MARTINEZ VALVERDE
Jaime DUQUE DEL VILLAR

Jorge DIEZ MARTINEZ

Eduardo CAMACHOC COLLADO
Chisco COSTAS CARRO

Aranzazu LOPEZ SERRANO
Roberto SANZ ESTEBANEZ

Juan Manuel BENITO CARBAJAL
Javier ANDA ANSA

Ricardo ARANZANA CARPINTERO
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VAM
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Pto CLUB
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CA LA BLANCA
SERGIN

LOS NINOS

CAGUADARRAMA
TODOVERTICAL V LEON TRAIL

INDIVIDUAL
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

CLUB ALPINO MADRILENO
AA VALDEMORO GO FIT
ADC HOYO

BBQ RANING

HOYOSEALS

FONDISTAS DEL OLIVAR
CLUB VILLA DE VALDEMORO TRIATL
INDIVIDUAL

CA GUADARRAMA
GREENSIERRA
INDIVIDUAL

LUIS GARCIA MARTINEZ
INDEPENDIENTE
INDIVIDUAL

CLUB TRIATLON VILLALBA
HOYOSEALS

INDIVIDUAL

TEAMHGSPORT
INDEPENDIENTE

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL
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ADC HOYO

ADC HOYO

UNIVERSIDAD AUTONOMA MADRID
CLUB ATLETISMO GUADARRAMA
INDEPENDIENTE

ADC HOYO

INDIVIDUAL

LOCALIDAD

Avila

Guadarrama

Hoyo De Manzanares
Cercedilla

Madrid

Galapagar
Madrid

Madrid

Madrid

Cercedilla
Torrelodones

Madrid

Hoyo De Manzanares
Colmenar Viejo

El Escorial

Hoyo De Manzanares
Collado Mediano
Moralzarzal
Navalquejigo

Espafia

Alcobendas
Moralzarzal

Collado Villalba

Hoyo De Manzanares
Colmenar Viejo

Galapagar
Torrelodones

Hoyo De Manzanares
Moralzarzal
Alpedrete

Hoyo De Manzanares
Hoyo De Manzanares
Hoyo De Manzanares
Hoyo De Manzanares
Collado Villalba
Guadarrama

Hoyo De Manzanares
Hoyo De Manzanares
Valdemorillo
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0:39:42
0:40:12
0:42:32
0:42:41
0:43:13

0:43:27
0:45:52

0:46:27
0:46:35
0:47:33
0:47:41
0:48:46
0:49:07
0:49:15
0:49:26
0:49:40
0:49:57
0:50:29
0:50:31
0:50:37
0:50:38
0:51:33
0:52:05
0:52:10
0:53:08

0:53:49
0:53:51
0:54:30
0:54:30
0:55:34
0:56:01
0:56:03
0:56:12
0:57:14
0:57:15
0:57:15
0:58:23
0:58:25
0:58:26

TIEMPO ' /km

337"
3'39"
3'52"
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3'56"

3'57"
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4'26"
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4'30"
4'31"
4'32"
4'35"
4'36"
4'36"
4'36"
4'41"
4'44"
4'45"
4'50"

4'54"
4'54"
4'57"
4'57"
5'03"
5'06"
5'06"
5'07"
512"
512"
512"
5'18"
519"
519"

VTA 1
0:13:01
0:13:25
0:14:14
0:14:12
0:14:10

0:14:14
0:22:36

0:15:25
0:15:12
0:15:17
0:15:30
0:15:21
0:15:59
0:16:13
0:15:51
0:16:53
0:16:23
0:16:13
0:16:26
0:16:33
0:16:33
0:15:10
0:16:55
0:17:40
0:16:46

0:17:33
0:17:26
0:17:41
0:17:56
0:17:30
0:17:41
0:15:59
0:17:51
0:18:48
0:18:14
0:18:13
0:18:46
0:18:48
0:18:18

VTA 2
0:12:58
0:13:06
0:13:54
0:13:49
0:13:51

0:13:59
0:22:07

0:15:04
0:15:21
0:15:14
0:15:43
0:15:48
0:16:04
0:16:11
0:16:12
0:16:17
0:16:12
0:16:23
0:16:36
0:16:32
0:16:35
0:15:20
0:17:10
0:16:44
0:17:23

0:17:43
0:17:52
0:17:52
0:17:40
0:18:47
0:19:24
0:19:19
0:18:30
0:18:48
0:18:54
0:18:59
0:19:19
0:19:05
0:19:10
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VTA 3
0:13:41
0:13:40
0:14:23
0:14:38
0:15:09

0:15:11
0:01:03

0:15:55
0:16:00
0:16:59
0:16:25
0:17:35
0:17:01
0:16:49
0:17:21
0:16:23
0:17:19
0:17:49
0:17:27
0:17:28
0:17:27
0:20:59
0:17:56
0:17:40
0:18:54

0:18:26
0:18:29
0:18:51
0:18:50
0:19:15
0:18:52
0:20:42
0:19:47
0:19:36
0:20:04
0:20:01
0:20:12
0:20:29
0:20:56
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Finalizados (71)

Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT. Pto CLUB LOCALIDAD TIEMPO ' /km VTA1 VTA2 VTA3
40 47 Fernando J. PELAEZ MARTINEZ VBM 15  INDIVIDUAL Hoyo De Manzanares 0:58:31 5'19" 0:18:26 0:19:15 0:20:40
41 35 Jose Manuel PIZARRO CARMONA VBM 16  INDIVIDUAL Moralzarzal 0:59:19 524" 0:19:00 0:19:18 0:20:55
42 62 Maria Elena RELLO LOPEZ VAF 4 INDIVIDUAL Madrid 1:00:20 529" 0:18:59 0:19:56 0:21:18
43 89 Luis REVILLA MACIAS VAM 16  INDIVIDUAL Hoyo De Manzanares 1:00:32 5'30" 0:18:56 0:19:51 0:21:38
44 145 Alejandro ORENA PENA SNM 7 INDIVIDUAL Hoyo De Manzanares 1:00:40 5'31" 0:17:06 0:20:01 0:23:31
45 83 Jesus MATELLAN MAUS VAM 17  CLUB MOLOKAI TRIATLON Madrid 1:00:44 5'31" 0:20:31 0:19:20 0:20:45
46 79 Gema ACEITUNO CAMARA VAF 5 ROSALES RUN Guadarrama 1:01:03 5'33" 0:19:27 0:20:14 0:21:18
47 54 Mayte JUEZ ROMEO VAF 6 INDIVIDUAL Colmenar Viejo 1:01:03 5'33" 0:19:26 0:20:15 0:21:18
48 72 Javier VELASCO BAUTISTA VAM 18  INDIVIDUAL Parla 1:01:33 5'36" 0:20:46 0:19:53 0:20:52
49 77 Javier SEVILLA MUNOZ VAM 19  INDIVIDUAL Colmenar Viejo 1:01:53 5'38" 0:19:50 0:20:13 0:21:44
50 150 Salvador GAMARRA GONZALEZ VAM 20 A.D. MARATON Galapagar 1:02:51 5'43" 0:19:09 0:20:59 0:22:42
51 7 Pilar ALONSO ESCUDERO VBF 1 INDIVIDUAL Torrelodones 1:03:00 5'44" 0:20:25 0:20:53 0:21:38
52 44 Jose Luis PLAZA VBM 17  INDIVIDUAL Moralzarzal 1:03:40 5'47" 0:20:54 0:20:43 0:21:59

CANGAARGUELLES
53 30 Miguel Angel SANCHEZ RAMIRO VBM 18 ADC HOYO Hoyo De Manzanares 1:03:47 5'48" 0:19:53 0:21:05 0:22:46
54 52 Esteban PACIOS VBM 19 HOYOSEALS Hoyo De Manzanares 1:03:54 5'49" 0:19:47 0:21:01 0:22:59
55 45 Lola LLORENTE DE LA CRUZ VBF 2 TEAMHGSPORT Galapagar 1:04:11 550" 0:21:08 0:22:07
56 43 Susana Maria MARTINEZ BERG VBF 3 HOYOSEALS Hoyo De Manzanares 1:04:11 5'50" 0:20:50 0:21:08 0:22:07
57 42 Nuria CONDE ALVAREZ VBF 4 ADC HOYO Hoyo De Manzanares 1:04:29 552" 0:20:03 0:21:05 0:23:15
58 34 Clare Marie TAYLOR VBF 5 ADC HOYO Hoyo De Manzanares 1:05:56 6'00" 0:21:41 0:21:29 0:22:41
59 29 Ana Maria IZQUIERDO MOSULEN VBF 6 INDIVIDUAL Hoyo De Manzanares 1:06:57 6'05" 0:21:30 0:22:05 0:23:17
60 51 Jose Luis BURDALO MARTINEZ VBM 20 INDIVIDUAL Villalbilla 1:08:07 6'12" 0:21:22 0:22:01 0:24:38
61 11 Enrigue NUNO GARCIA VBM 21  INDIVIDUAL Madrid 1:08:35 6'14" 0:22:43 0:22:48 0:22:57
62 76 Trinidad FERNANDEZ DIAZ VAF 7 INDIVIDUAL Parla 1:09:06 6'17" 0:22:16 0:22:52 0:23:57
63 95 Jorge RAMOS GONZALEZ SNM 8 CA ARRIBA EL PALE Madrid 1:11:38  6'31" 0:22:45 0:23:29 0:25:15
64 15 Chus DIEZ GOMEZ VBM 22  INDIVIDUAL Leganes 1:11:38  6'31" 0:22:46 0:23:29 0:25:15
65 65 Lola MILLAN BERNAL VAF 8 ADC HOYO Hoyo De Manzanares 1:12:03 6'33" 0:22:39 0:23:43 0:25:35
66 60 Javier GUTIERREZ DE LA TORR VAM 21 ADC HOYO Hoyo De Manzanares 1:12:04 6'33" 0:22:39 0:23:40 0:25:39
67 57 Maria Isabel PACIOS HERRADON VAF 9 INDIVIDUAL Hoyo De Manzanares 1:12:38 6'36" 0:23:21 0:23:44 0:25:28
68 82 Juan Luis LABELLA HIDALGO VAM 22  INDIVIDUAL Madrid 1:13:31 641" 0:22:39 0:23:44 0:27:03
69 23 Lucia DIEZ ROJO VBF 7 ADC HOYO Hoyo De Manzanrs 1:13:35 6'41" 0:23:11 0:23:57 0:26:21
70 55 Paloma CANTOSFIGUEROLA MEDI VAF 10 INDEPENDIENTE Becerril De La Sierr 1:13:36 641" 0:22:42 0:24:28 0:26:20
71 49 Puri VIDAL LOPEZ VBF 8 INDIVIDUAL Hoyo De Manzanares 1:18:53 7'10" 0:25:57 0:25:09 0:27:40
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